
எசச்ரிக்ககயாயிரு 

வாசிக்க: 1ககாரிந்தியர் 9:24-25, 1தீம ாத்மதயு 4:16 

வாழ்க்கக ஏன ாதான ா எ ்று வாழ்ந்துவிட னதவ ் கூறவில்கல. ஏனதா 

வாழ்ந்னதாம் மரித்னதாம் எ ்பனதாடு நம் வாழ்க்கக முடிவதுமில்கல. 

மரணத்திற்கு பி ் நமக்கு ஒரு வாழ்க்கக (பரனலாகம்) உண்டு. அதுதா ் 

நித்தியமா து. எ னவ இவ்வுலக வாழ்க்ககயில் நாம் மிகுந்த எசச்ரிப்னபாடு 

வாழனவண்டும். இவ்வுலகில் நாம் வாழ்வதுதா ் நம் நித்திய வாழ்கவ முடிவு 

சசய்யும். 

னவதம் நாம் எவ்வித காரியங்களில் எசச்ரிக்ககயாயிருக்கனவண்டும் எ ்று 

னபாதிக்கிறது? 

1. இடுக்கமா  வாசல்வழி உட்பிரனவசிப்பது கீழ்படிதல் எளிதா தா? 

கீழ்படியாகம எளிதா தா? எதிரத்்து னபசுவது எளிதா? சபாறுகமயாய், 

தாழ்கமனயாடு பதில் கூறுவது எளிதா? பிறர ் ஏனதா உ ்க ப் பற்றி தறாக 

கூறும்னபாது சண்கட னபாடுவது எளிதா? னதவ ் பாரக்்கிறார ் எ  னபசாமல் 

இருப்பது எளிதா? இசக்சயா  காரியங்ககள பாரப்்பது, இதில் ஈடுபாடு 

சகாள்வது எளிதா, இசக்சயா  காரியங்ககள பாராமல், அதில் ஈடுபடாமல் 

உ ்க த் தற்காப்பது எளிதா? படிக்கனவண்டிய னநரத்தில் படிக்காமல் ம கத 

அகலபாயவிடுவது எளிதா, அல்லது ஒழுங்காக படிப்பது எளிதா? சபாய்னபசுவது 

எளிதா? உண்கமனபசுவது எளிதா? இவ்வாறு நாம் அனநக காரியங்ககள 

கூறிகச்காண்னட னபாகலாம். எது இடுக்கமா  வாசல்? கீழ்படிதல், 

சபாறுகமயாய் இருந்தால், உண்கம னபசுதல், னதவனுக்குப் பிரியமா தச ்

சசய்தல் ஆகும். எ னவ இடுக்கமா  வாசல் வழி நாம் நடக்க எசச்ரிக்ககயாய் 

இருக்கனவண்டும். 

இலக்கக னநாக்கி ஓட பிலி 3:14 1சகாரி 9:24-25 இரட்சிக்கப்பட்டவரக்ள் னதவக  

ஏற்றுகச்காண்டவரக்ள். நம்கம னதவ ் ஒரு னநாக்கத்னதாடு அகழத்திருக்கிறார.் 

நமது இலக்கு பரனலாகம். எ னவ நித்திய ஜீவக  சபற்றுகச்காள்ளத்தக்கதாய் 

நாம் ஓடனவண்டும். நாம் உலகப்பிரகாரமா  ஓட்டப்பந்தயத்தில் ஓடும்சபாது 

அதற்காக ஆயத்தத்கதச ்சசய்கினறாம். பலநாள் பயிற்சி சசய்கினறாம். நமக்கு 

சகாடுக்கப்பட்ட பலத்தில் தா ் ஓடுகினறாம். எ னவ இலக்கக அகடந்து விட 

மு ்ன ாக்கி ஓடுகினறாம். எ னவ இலக்கக அகடய எசச்ரிக்ககயாக 

ஓடக்கடனவாம். 

இரட்சிப்பு நிகறனவற (பிலி 2:12) இரட்சிப்பு எ ்பது ஒருநாளில் நிகறனவறி 

முடிக்கும் அனுபவமல்ல. அனுதி மும் நாம் இரட்சிப்பு நிகறனவற 

முயலனவண்டும். இனயசுகவ ஏற்றுகச்காண்டுவிட்னடாம் எ ்று சசால்லி, பி ் 

நாம் நம் இஷ்டம் னபால வாழமுடியாது. வீட்கடக் கட்டும் நாம் அகதத் சதாடங்கி 

முடியும் வகர எவ்வளவு பிரயாசப்படுகினறானமா, அதுனபால இரட்சிக்கப்பட்ட 

அ ்று சதாடங்கிய அந்தச ் சசயல் அனுதி மும் நம்கம தற்காத்து, நாம் 

இவ்வுலககவிட்டு சசல்லும்வகர வளரந்்து சகாண்னட இருக்கனவண்டும். 

க ிசகாடுக்க நாம் இனயசுவால் அகழக்கப்பட்டிருக்கினறாம். எ னவ நல்ல 

க ிககளக் சகாடுக்க எசச்ரிக்ககயாய் இருக்கனவண்டும். 

மகள்விகள்: 

1. எந்த வழி எளிது? எந்த வழியாய் சசல்ல னவண்டும்? 

2. நமது இலக்கு எது? 

3. எது நித்திய வாழ்கவ சபற முடிவு சசய்யும்?  


