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ஆண் வரின் ககத்கெமடன கெபம்  

 

வோசிக்க: மத்டதயு 26:36-45 

 

இயேசு அவரக்ய ோயே ககதக்ெமயே எே்ேப்பே்ே இேத்திற்கு வந்து, சீஷரக்ள  யநோக்கி: நோே் 

அங்யக யபோே் கெபம்பண்ணும வும் நீங்க ் இங்யக உே்கோரந்்திருங்க ் எே்று கெோல்லி, 

யபதுருளவயும் கெகபயதயுவிே் குமோரர ்இருவளரயும் கூே்டிக்ககோண்டுயபோே், துக்கமளேேவும் 

விேோகுலப்பேவும் கதோேங்கிேோர.்  அப்கபோழுது, அவர:் எே் ஆத்துமோ மரணத்துக்யகதுவோே 

துக்கங்ககோண்டிருக்கிறது, நீங்க ் இங்யக தங்கி, எே்யேோயேகூே விழித்திருங்க ் எே்று கெோல்லி, 

ெற்று அப்புறம்யபோே், முகங்குப்புற விழுந்து: எே் பிதோயவ, இந்தப் போத்திரம் எே்ளேவிே்டு 

நீங்கக்கூடுமோேோல் நீங்கும்படி கெே்யும், ஆகிலும் எே் சித்தத்திே்படிேல்ல, உம்முளேே 

சித்தத்திே்படியே ஆகக்கேவது எே்று கெபம்பண்ணிேோர.் பிே்பு, அவர ்சீஷரக் ிேத்தில் வந்து, 

அவரக் ் நித்திளரபண்ணுகிறளதக் கண்டு, யபதுருளவ யநோக்கி: நீங்க ் ஒரு மணி யநரமோவது 

எே்யேோயேகூே விழித்திருக்கக்கூேோதோ? நீங்க ் யெோதளேக்குே்பேோதபடிக்கு விழித்திருந்து 

கெபம்பண்ணுங்க ், ஆவி உற்ெோகமு ் துதோே், மோம்ெயமோ பலவீேமு ் து எே்றோர.் அவர ்

மூே்றுதரம் அவரக்ள  விே்டுப்யபோே், அயத வோரத்ள்தகள யே கெோல்லி, கெபம்பண்ணிேோர.் 

பிே்பு அவர ்தம்முளேே சீஷரக் ிேத்தில் வந்து: இேி நித்திளரபண்ணி இள ப்போறுங்க ், இயதோ, 

மனுஷகுமோரே் போவிகளுளேே ளகக ில் ஒப்புக்ககோடுக்கப்படுகிற யவள  வந்தது எே்றோர.்  

 

  
 

நம் ஆண்ேவரோகிே இயேசு கிறிஸ்துளவ ஒருசிலர ்யதவே் எே ஒப்புககோ ்வதில்ளல; ஒருசிலர ்

மேிதரோக ஏற்று ககோ ்வதில்ளல. அவர ்யதவே் எே்பளத சிலுளவயில் தே் ஜீவளேக் 

ககோடுத்து, மூே்றோம் நோ ் உயியரோடு எழுந்து வந்து நிருபித்தோர.் அவர ்மேிதேோக வந்தோர ்

எே்பளத அவருக்கும் வலி யவதளே, வியெஷமோக பிதோளவ விே்டு பிரிகிற அந்த பிரிளவ 

மேிதேோக நிளேத்து போரத்்ததோல்தோே் அவர ்விேோகுலபே்டு இரத்த விேரள்வ சிந்தி 

ககதக்ெமயேயில் கெபித்தோர.் இந்த ககதக்ெமயே கெபத்திலிருந்து நமக்கு எே்ே 

கற்றுதருகிறோர.்.? எந்த மேிதனும், தே் வோழ்வில் வரும் எந்த யெோதளேேோே யநரத்திலும் 

யதவளே ெோரந்்து (கெபம்) இருக்கவும், யதவனுளேே ெத்தத்திற்கு அரப்ணிதத்ு 

(கதோழுதுககோ ்ளுதல்), விழித்திருந்தோல் அவே் அந்த யெோதளேளே கெயிக்கமுடியும். யதவளே 

ெோரந்்து ககோண்டு அரப்ணிப்பதில் விழிப்பில்லோதவே் யதோல்விேளேந்து மேம்துவண்டு 

யபோவோே். அதற்கு மிக சிறந்த உதோரணம் நம் ஆண்ேவரும் அவருளேே சீஷரக்ளுயமேோகும். 

விழித்திருந்து கெபிதத்வர ்சிலுளவயில் கவற்றி சிறந்து உயியரோடு எழுந்தோர.் தூங்கி வழிந்து 

கெபிக்க மறந்தவர ்விசுவோெமிழந்து, பேந்து ஓடி ஒ ிந்தேர.் ஆகயவ நோம் எப்யபோதும் 

விழித்திருந்து கெபிக்க கற்றுக்ககோ ்  யவண்டும். கெே்வீரக் ோ..?  

   

நீங்க ் யெோதளேக்குே்பேோதபடிக்கு விழித்திருந்து கெபம்பண்ணுங்க ், ஆவி 

உற்ெோகமு ் துதோே், மோம்ெயமோ பலவீேமு ் து எே்றோர.் மத்யதயு 26:41  

 



கெபம்  

பரிசுத்தமு ்  எங்க ் தகப்பயே, எல்லோ சூழ்நிளலயிலும், உம்ளம உறுதிேோக பற்றிக்ககோண்டு, 

அரப்ணித்து கெபத்தில் விழித்திருக்க கிருளப தோங்கப்போ. இயேசுவிே் மகிளமேோே நோமத்தில் 

கெபிக்கியறே் நல்ல பிதோயவ. ஆகமே்.  

 

 


